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100 EXERCICES 
joyeux et colorés 

pour s’entraîner à manier 
la langue allemande !

Stéphanie Eleaume Lachaud 
Illustrations de Filf

Niveau 
débutant

o1 DIE FARBEN

Colorie les pots de la bonne couleur.

Relie l’objet à la couleur correspondante.

ROT

LILA

GRAU

ROSA

GELB SCHWARZ

ORANGE

BRAUN ROSA

SCHWARZ

BLAU

BLAU

ORANGE

GELB

LILA

GRUN

WEI

GRUN

ein lila Schmetterling
l i la

rosa
ein rosa Flamingo

wei

gelb

braun

rot 

schwarz

grun

blau

ein roter Fisch

ein schwarzer Panther

ein oranger Fuchs

ein blauer Wal 

eine graue Katze

orange

grau

DIE FARBENLes couleurs
ein gruner Frosch 

ein brauner Bar

ein gelber Lowe

eine wei  e Taube



 

SOLUTIONS – Mes exercices d’allemand – Mes cartes mentales.fr 
2 

01 – DIE FARBEN p. 4-5 

Exercice 1 

• Gelb = jaune 
• Schwarz = noir 
• Weiß = blanc 
• Braun = brun 
• Rot = rouge 
• Grün = vert 

• Lila = violet 
• Orange = orange 
• Rosa = rose 
• Blau = bleu  
• Grau = gris 

 
Exercice 2 

 
 

Exercice 3 

• Lion = gelb 
• Ours = braun 
• Grenouille = grün 
• Baleine = blau 
• Papillon = lila 

• Chat = schwarz 
• Poisson rouge = rot 
• Colombe = weiß 
• Renard = orange 

 

Exercice 4 

Traduction du texte :  
« Je porte un chapeau orange et une veste jaune. J’ai une cravate rose. Je porte un pantalon 
violet et des chaussures bleues. Mes cheveux sont bruns. Mon nez est rouge. Les boutons de ma 
veste sont noirs. » 
 

02 – DIE ZAHLEN p. 6-7 

Exercice 1 

• Drei = 3 
• Vier = 4 
• Fünf = 5 
• Sieben = 7 
• Neun = 9 

 
Exercice 2 

• Zwölf = 12 
• Dreißig = 30 
• Zweiundvierzig = 42 
• Siebzig = 70 

• Hundert = 100 
• Neunzehn = 19 
• Neunundachtzig = 89 
• Zwanzig = 20  

 
 Exercice 3 

• Quel âge a Peter ? Sechzig 
• Combien de jours Jim part-il en vacances ? Vierzehn 
• Combien pèse John ? Achtzig 
• Combien de fleurs y a-t-il dans le bouquet ? Dreizehn 
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Exercice 4 

 

 

03 – DIE FAMILIE p. 8-9 

Exercice 1 

• Großmutter = grand-mère 
• Großvater = grand-père 
• Mutter = mère 

• Vater = père 
• Du = toi 
• Haustier = animaux de compagnie 

Exercice 2 

• Père = Vater 
• Mère = Mutter 
• Petite-fille = Enkelin 

• Oncle = Onkel 
• Nièce = Nichte 
• Sœur = Schwester 

Le mot mystère est Familie (famille). 
 
Exercice 3 

Question 1 : Comment s’appelle ta mère ? 
Question 2 : Quel âge a ton père ? 
Question 3 : Où habite ta tante ? 
Question 4 : Combien de frères et sœurs as-tu ? 
Question 5 : De quelle couleur sont les cheveux de ton grand-père ? 
 
 

04 – DER KALENDER p. 10-11 

Exercice 1 

• Lundi = Montag 
• Mardi = Dienstag 
• Mercredi = Mittwoch 
• Jeudi = Donnerstag 

• Vendredi = Freitag 
• Samedi = Samstag 
• Dimanche = Sonntag 

 
Exercice 2 
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Exercice 3 

• Karneval = Februar 
• Weihnachten = Dezember 
• Oktoberfest = Oktober 
• Muttertag = Mai 
• Ostern = März 

• Dein Geburtstag = mois de ton 
anniversaire 

• Zurück in die Schule = September 
• Valentinstag = Februar 
• Sommerferien = Juli und August 

 
Exercice 4 

 
Montag, der 11. Juni 2019 Freitag, der 25. Dezember 2022 Sonntag, der 3. März 2024 

 
 

05 – DIE JAHRESZEITEN p. 12-13 

Exercice 1 

 
 
Exercice 2 

• Es ist wolkig normalerweise im Herbst. 
• Es schneit normalerweise im Winter. 

• Es regnet normalerweise im Frühling. 
• Die Sonne scheint normalerweise im Sommer. 

Exercice 3 

• Sommer 
• Herbst 

• Frühling 
• Winter 

Exercice 4 
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06 – DAS WETTER p. 14-15 

Exercice 1 

Phrase 1 : Wie ist das Wetter ? 
Phrase 2 : Heute schneit es. 
 
Exercice 2 

 

 

 

 

 

 

Exercice 3 

• Es ist windig in Paris. 
• Es regnet in New York. 
• Es ist nebelig in London. 

• Es schneit in Sydney. 
• Es ist wolkig in Pisa. 
• Es ist sonnig in Nairobi. 

 
Exercice 4 

• Wolke 
• Regen 

• Gewitter 
• Schnee 

• Regenbogen 
• Wind 

• Sonne 
• Nebel 

 

07 – DIE UHRZEIT p. 16-17 

Exercice 1 

Femme en vert : Wie spät ist es ? 
Femme en bleu : Es ist halb vier. 
 
Exercice 2 

 
Es ist halb zwei. Es ist drei Uhr. Es ist neun Uhr. Es ist halb eins. 

    

 
Es ist viertel vor zwei. Es ist viertel nach sechs. Es ist halb elf. Es ist vier Uhr. 
 
Exercice 3 

Am Morgen = 03:35  ;  07:45  ;  11:55     Am Nachmittag = 14:05  ;  20:15   
In der Nacht = 21:12 ;  23:59  ;  00:00 
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Exercice 4 

Vorgestern Gestern Heute Morgen Übermorgen 
 

08 – DER KÖRPER p. 18-19 

Exercice 1 

• Gesicht = visage 
• Hand = main 
• Finger = doigt 
• Kopf = tête 
• Schulter = épaule 

• Arm = bras 
• Fuß = pied 
• Ellenbogen = coude 
• Knie = genou 

 

Exercice 2 

 

09 – THE FACE p. 20-21 

Exercice 1 

La partie à colorier est le visage du bébé. 
 
Exercice 2 

• Œil = Auge • Nez = Nase • Bouche = Mund • Oreille = Ohr 
 
Exercice 3 

Il faut dessiner des cheveux, puis deux oreilles, un nez, deux yeux et une bouche sur le visage. 
 
Exercice 4 

J’ai les cheveux blonds / bruns / noirs / roux. 
J’ai les cheveux longs / courts / raides / bouclés. 
J’ai les yeux bleus / verts / marrons / noirs. 
J’ai des lunettes / une moustache / une barbe / des tâches de rousseur. 
 

10 – DIE KLEIDER p. 22-23 

Exercice 1 

Dans la valise de Lena : der Rock – die Flipflops – der Badeanzug – die Shorts – das T-Shirt. 
Dans la valise de Mia : der Mantel – die Strumpfhose – der Schal – das Sweatshirt – die Handschuhe. 
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Exercice 2 

• Krokette trägt einen blauen Mantel. 
• Tobias trägt ein grünes Sweatshirt. 

• Maike trägt ein rotes Kleid. 
• Sonja trägt eine rosa Latzhose. 

 

Exercice 3 

 
 
Exercice 4 

• Jupe = Rock 
• Manteau = Mantel 
• Maillot de bain = Badeanzug 
• T-shirt = T-shirt 

• Sandales = Sandalen 
• Chaussettes = Socken 
• Short = Shorts 

 

Le mot mystère est kleider (qui signifie « vêtement »). 
 

11 – SICH BESCHREIBEN p. 24-25 

Exercice 1 

• Phrase 1 : Ich bin Erich. 
• Phrase 2 : Ich bin Katrin. 

• Phrase 3 : Ich bin Nikolas. 
• Phrase 4 : Ich bin Julia. 

 
Exercice 2 

• Lang / kurz 
• Jung / alt 
• Hässlich / schön 

• Groß / klein 
• Dünn / dick 

 
Exercice 3 

Isolde ist klein und dünn. Sie hat blaue Augen und lange rote Haare. Sie trägt ein lange rosa Kleid 
und rote Schuhe. Sie ist schön. 

Tristan ist jung, groß und dünn. Er hat grüne Augen und braune lockige Haare. Er trägt ein grüne T-
shirt und eine blaue Hose. Seine Schuhe sind braun. 

 

12 – ICH LIEBE. ICH HASSE. p. 26-27 

Exercice 1 

Expressions synonymes de J’aime : 
• Ich mag tanzen. 
• Ich lese gern. 

• Ich liebe reisen. 
• Ich bin ein totaler Fan von den Beatles. 

• Ich interesse mich 
für Musik. 

Expressions synonymes de Je n’aime pas : 
• Ich esse nicht gern Karotten. 
• Ich habe kein Interesse für Fußball. 

• Ich hasse shorts. 
• Ich esse nicht gern Bananen. 
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Exercice 4 

Ich mag es, Bücher zu lesen. = Ich mag es nicht, Bücher zu lesen. 
Ich liebe Basketball. = Ich hasse Basketball. 
Ich bin ein totaler Fan von Soprano. = Soprano mag ich nicht. 
Ich bin verrückt nach Videospielen. = Videospielen interessen mich nicht. 
 

 

13 –SICH BEGRÜßEN p. 28-29 

Exercice 1 

 

Exercice 2 

Femme : Hallo! Wie geht’s? 
Homme : Mir geht es gut und du? 
 

Exercice 3 

Expressions à colorier en vert : 
• Mir geht es gut. 
• Ich habe gute Laune. 

• Ich fühle mich wohl. 
• Alles gut. 

 

Expressions à colorier en rouge : 
• Ich fülhe mich nicht gut. • Ich habe schlechte Laune. • Es geht mir schlecht. 

 

14 – SICH VORSTELLEN p. 30-31 

Exercice 1 

• Quel est ton loisir favori ? 
• As-tu des frères et sœurs ? 
• As-tu un animal de compagnie ? 

• Comment t’appelles-tu ? 
• Quel âge as-tu ? 
• Où vis-tu ? 

 
Exercice 2 

Ihr Name ist Frida. Sie ist 11 Jahre alt. Sie wohnt in Berlin, Deutschland. Sie mag reisen. Sie hat 2 
Brüder und auch 3 Katzen. 

 
Exercice 3 

Question 1 : Wie heißt du? 
Question 2 : Hast du ein Haustier? 

Question 3 : Wie alt bist du? 
Question 4 : Was sind deine Hobbys? 
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15 – DIE GEFÜHLE p. 32-33 

Exercice 1 

• Erschrocken • Zufrieden • Erschöpft • Klug 
• Stolz • Genervt • Traurig • Mutig (courageux) 

 
Exercice 2 

 

 

Exercice 3 

Lili ist froh. Sie ist schlau und optimistisch. 
Theo ist wütend und traurig. Er ist eifersüchtig. 
Ralf ist nicht traurig. Er ist froh, weil er schlau und optimistisch ist. 

 

16 – DIE POSITIONEN p. 34-35 

Exercice 1 

1. Das Pferd steht hinter dem Eiffelturm. 
2. Die Kuh steht vor der Freiheitsstatue. 
3. Der Pfau ist auf dem Bus. 
4. Das Kaninchen ist in der Nähe dem Fernsehturm. 

5. Die Gans ist in der Telefonzelle. 
6. Der Affe ist zwischen den Türmen. 
7. Die Ente ist unter der Brücke. 
8. Der Vogel ist über der Brücke. 

 
Exercice 2 

• Dans la boîte • Sous le tapis • Entre le tapis et l’armoire 
• Sur la table • À côté du ballon • Derrière le canapé 
 
Exercice 3 

1. Zwischen 
2. Hinter 

3. Auf 
4. Über 

5. Unter 
6. Vor 

 

17 – DAS HAUS p. 36-39 

Exercice 1 

• Le grenier = der Speicher 
• Les toilettes = die Toilette 
• Le garage = die Garage 

• Le salon = das Wohnzimmer 
• La salle à manger = das Esszimmer 
• La cuisine = die Küche 

• Le cellier = der Keller 
• La chambre = das Schlafzimmer 
• La salle de bain = das Badezimmer 

 
Exercice 2 

Dans la cuisine 
• La machine à laver 
• Le four 
• La casserole 

Dans le salon 
• Le canapé 
• La table basse 
• La télévision  

Dans la salle de bain 
• La baignoire 
• Le lavabo 
• Le miroir 

Dans la chambre 
• L’armoire 
• La table de nuit 
• Le lit 
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Exercice 3 

 

Exercice 4 

• Die Küche • Das Wohnzimmer • Das Schlafzimmer • Das Badezimmer 
 

Exercice 5 

Küche 
• Toaster 
• Teller 
• Topf 
• Külhschrank 
• Mülleimer 

Wohnzimmer 
• Kamin 
• Sofa 
• Sessel 
• Bücherregal 

Schlafzimmer 
• Bett 
• Wecker 
• Schreibtsich 
• Schrank 

Badezimmer 
• Duschgel 
• Zahnbürste 
• Wasserhahn 
• Tuch 

 
Exercice 7 

1. Garage 
2. Schlafzimmer 
3. Keller 
4. Toilette 

5. Küche 
6. Wohnzimmer 
Le mot mystère est Garten (jardin). 

 
Exercice 8 

1. Mutti ist im Badezimmer. 
2. Die Katze ist im Wohnzimmer. 
3. Das Maus ist dem Speicher. 

 

18 – DAS BADEZIMMER p. 40-41 

Exercice 1 

• Kamm = peigne 
• Zahnbürste = brosse à dents 

• Zahnpasta = dentifrice 
• Seife = savon 

 
Exercice 2 

• Gel douche = Duschgel 
• Maquillage = Make-up 
• Savon = Seife 

• Serviette = Handtuch 
• Dents = Zahne 
• Baignoire = Badewanne 

 

Le mot mystère est Dusche (qui signifie « douche »). 
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Exercice 3 

• Ich putze mir die Zähne. 
• Ich wasche mir die Hände.  
• Ich bade. 

• Ich bürste mir die Haare. 
• Ich trockne meine Haare. 
• Ich dusche. 

 
Exercice 4 

• Handtuch 
• Shampoo 

• Spiegel 

 

19 – DAS SCHLAFZIMMER p. 42-43 

Exercice 1 

• Schreibtisch = bureau 
• Poster = affiche 

• Schrank = armoire 
• Wecker = réveil 

 
Exercice 2 

Schreibtisch = Kugelschreiber ; Radiergummi ; Schere ; Bücher 
Kommode = Shorts ; Sweatshirt ; T-shirt ; Socken ; Unterhose 

 
Exercice 4 

1. Marcus schläft in seinem Bett. 
2. Bettina hört Musik. 
3. Greta spielt Videospiele. 
4. Katrin macht ihre Hausaufgaben. 

 

20 – DAS WOHNZIMMER p. 44-45 

Exercice 1 

• Bleu = fauteuil 
• Jaune = canapé 
• Coussins = vert 

• Brun = table basse 
• Rose = rideaux 
• Gris = télévision 

 
Exercice 2 

• Die Katze ist auf dem Sessel. 
• Der Fernbedienung ist auf dem Kaffeetisch. 

• Die Schultasche ist hinter den Vorhänge. 
• Die Bücher sind im Bücherregal. 

Exercice 3 
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Exercice 4 

• Fernseher (télévision) 
• Bücherregal (bibliothèque) 

• Telefon (téléphone) 
• Fernbedienung (télécommande)  

21 – DIE KÜCHE p. 46-47 

Exercice 1 

• Cuillère = Löffel 
• Fourchette = Gabel 
• Assiette = Teller 

• Verre = Glas 
• Couteau = Messer 

 
Exercice 2 
Kühlschrank = Garnele ; Käse ; Butter ; Marmelade ; Suppe ; Eier ; Apfelkuchen 
Schrank = Zucker ; Salz & Pepper ; Mehl 
 
Exercice 3 

Das Geschirr spülen = faire la vaisselle 
Abendessen machen = préparer le dîner 

Den Tisch decken = mettre la table 
Den Tisch abräumen = nettoyer la table 

Exercice 4 

1. Frühstück 
2. Mittagessen 

3. Abendessen 

22 – ICH KOCHE. p. 48-49 

Exercice 1 

• Rindfleisch 
• Käse 

• Tomate 
• Salat 

 
Exercice 2 

• Erdbeeren 
• Äpfel 
• Birnen 

• Blumenkohl 
• Butter 
• Hähnchenfleisch  

• Eier 
• Apfelsaft 
• Milch 

 

23 – OBST UND GEMÜSE p. 50-51 

Exercice 1 

• Kürbis 
• Karotte 
• Salat 

• Tomate 
• Lauch 
• Radieschen 

• Aubergine 
• Brokkoli  

 
Exercice 2 

• Birne = poire 
• Trauben = raisin 
• Himbeere = framboise 
• Banane = banane 
• Ananas = ananas 

• Paprika = poivron 
• Zucchini = courgette 
• Blumenkohl = chou-fleur 
• Erbsen = petits pois 
• Lauch = poireau 
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Exercice 3 

• Poire = Birne 
• Orange = Orange 
• Ananas = Ananas 

• Raisin = Trauben 
• Citron = Zitrone 
• Pomme = Apfel 

Le mot mystère est Banane. 
 
Exercice 4 

 
 
 
 
 
 
 

 

24 – DIE TIERE p. 52-53 

Exercice 1 

HAUS (maison) 
• Hund 
• Papagei 
• Meerschweinchen 
• Fisch 
• Katze 

BAUERNHOF (ferme) 
• Schaf 
• Kuh 
• Henne 
• Schwein 

WALD (forêt) 
• Fuchs 
• Eichhörnchen 
• Schlange 
• Frosch 
• Schnecke 

 
Exercice 2 

Haustiere = Hund ; Papagei ; Meerschweinchen ; Fisch ; Katze 
Wildtiere = Fuchs ; Eichhörnchen ; Schlange ; Frosch ; Schnecke 
 
Exercice 3 

Garçon en vert : Hast du Haustiere? 
Fille en rose : Ja, ich habe einen Papagei. 
Garçon en rouge : Ich habe kein Haustier. 
 
Exercice 4 

Gorilla = gorille 
Affe = singe 

Löwe = lion 
Gazelle = antilope 

Panther = panthère 
Giraffe = girafe 

 

 

25 – DIE FERIEN p. 54-55 

Exercice 1 

1. Flugzeug 
2. Taxi 
3. U-Bahn 

4. Tretroller 
5. Fähre 
6. Auto 

7. Motorrad 
Le mot mystère est Fahrrad 
(vélo) 
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Exercice 2 

 
 
Exercice 3 

Eine Sandburg bauen = construire un château de sable 
Braun werden = bronzer 
Muscheln sammeln = ramasser des coquillages 
In den Wellen spielen = jouer dans les vagues 

 

 

Exercice 4 

Der Eiffelturm = Frankreich 
Die Sagrada Familia = Spanien 

Die Freiheitsstatue = Vereinigte Staaten 
Der Fernsehturm = Deutschland 

 


