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Activité	 Fiche d’exercices	

Type	 Séance d’entraînement	

Durée	 10 - 15 minutes	

Matériel 
nécessaire	

-  Carte mentale « Résoudre un problème : méthode »	
-  Feuille d’exercices	

Objectifs de fin 
de séance	

-    Savoir lire et interpréter des informations 
-    Savoir utiliser, à des fins arithmétiques, des informations 
contenues dans un texte 

Compétences 
travaillées	

-    Utiliser les nombres entiers 
-    Organiser son travail personnel 
-    Résoudre des problèmes élémentaires 

Croisements  
entre 
enseignements  

 -  

RÉSOUDRE UN PROBLÈME 

Inclus dans ce fichier : 
-  Feuille d’exercices 
-  Feuille d’exercices vierge (texte du problème à personnaliser) 
-  Méthode en couleur pour plastification 



FICHE D’EXERCICES  
A l’aide de ta méthode, résous les problèmes. 

Julie a rangé  
3 boîtes de 6 esquimaux 
dans son congélateur. 

Combien a-t-elle  
de glaces ? 

Antoine veut planter 21 
salades dans les 3 allées 

de son potager. 
Combien de salades  
doit-t-il planter dans 

chaque allée ?  

Tim veut jouer à la 
bataille. Il constate qu’il 
n’y a que 48 cartes dans 
sa boîte de 54 cartes à 
jouer. Combien lui en 

manque-t-il ? 

Elsa a mangé 12 fraises 
lundi, 1 pomme mardi, 2 
kiwis jeudi et 1 banane 
vendredi. Combien de 
fruits a-t-elle mangés 

cette semaine ? 



FICHE D’EXERCICES  
A l’aide de ta méthode, résous les problèmes. 
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