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MES CARTES MENTALES

APPRENDRE AUTREMENT

LEJOURT J

f Gerer son temsz
. 10 minutes
“i ) pour se relire

Feullles de brouillon

—<\ pour s'organiser
@Y

> DANS MON SAC :
une boisson,
des mouchoirs,
une barre de céréales,
stylo, régle, correcteur,
calculatrice, crayon,
cartouche, gormme.
qul fonctionnent !
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PLANNING ]

DESTINATION

BREVET

Faire des ga/_

_pauses | &

D <)

FICHES_|

\

ENTRAINEMENT f
)/ Eynthétiques

Evercices uecture rapide et réguliere
!

(manuels
scolaires,

annales..) _Colorier, surligner, ilustrer

@ Avec un ami
o

les éléments importants
les notions difficiles

www.mescartesmentales.fr



