1- Imprimez et découpez
la couverture ci-contre.

2- Plastifiez l'ensemble (pour
une plus longue conservation)
et perforez chaque
Mémo-Carte et couverture
aux endroits indiqués.

Perforations

3- Assemblez les éléments en
intégrant un ruban, un anneau de
clés ou un lien en plastique dans
les perforations. Prenez soin de ne
pas trop serrer pour que la
manipulation des mémo-cartes
soit facile.
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