
PROTÉGER SA SANTÉ

Peigne anti-poux

Lavage du linge à 60°C

Masque huile végétale
Parasite

Vit dans les cheveux
derrière les oreilles

à la base du cou

Cheveux attachés

Contrôles réguliers

Bonnet

Échange
Écharpe Selfie

C°EST QUOI ?

TRANSMISSION

Contact

PRÉVENTION

Démangeaisons

Plaques rouges

SYMPTOMES^

pond de 4 à 10
 lentes par jour

10 à 20 
poux par
tête !

LUTTER CONTRE
LES POUX

lente (oe
uf )

TRAITEMENTS


