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NOrganiser son temps1

Voilà un semainier qui te permet de
noter tes obligations (cours, activités...)
et de visualiser facilement les moments

disponibles dans la semaine pour
 organiser ton temps. Tu peux y répartir
 des temps de devoirs, de révisions et
des moments pour le sport, les amis

ou du temps libre.

C’est un outil pour organiser
plus facilement tes prochains jours.

Commence par noter la liste de tes devoirs
ou des cours que tu souhaites réviser
et le temps estimé pour chaque tâche.
Cela te permettra ensuite de visualiser
les créneaux disponibles pour répartir

ta charge de travail sereinement !

Mon programme

5 jours

DESTINATION
BREVET

à imprimer

Outils de révision

S’organiser, c’est réviser
sans se cramer !
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Pour voir comment uti l iser

tes outi ls , c°est ici
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