
destination brevet

Illustrer  les idées/mots-clés

décortiquer la leçon

Repérer la  structure

Surligner les  infos à retenir

créer des liens

Mettre des  couleurs

Découpe une
feuille en 4 ou
6 morceaux.

Note sur chaque
morceau, une idée

principale de la leçon.

Inscris les
mots-clés qui

résument chaque
idée principale.

structurer sa carte mentale

1

sous-titres 
titres 

définitions

personnages

exemples...

dates

2

3

 une couleur par branche

évocateurs pour toi

décomposer le contenu Organiser les infoS
Commence par faire

des mini-cartes !
N°oublie pas qu°une
carte mentale est

une synthèse
de ton cours. 
Pas la peine de
tout mettre !

Branches principales
=

grandes parties,
titres /sous-titres...

Ajouter des  exemples
Lire  activement

Centre
=

titre de
la leçon

Sous-branches
=

détails, mots-clés
courts et clairs

FORMULES
FORMULESUTILISATION

= c x c

transformer
une leçon en
carte mentale


