
Enseigner
autrement

printemps 2026

Matériel ludique pour les pros

leçons et séances  •  affiches  •  mémos  •  jeux 
cahiers d’autonomie  •  outils effaçables

https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf


SOMMAIRE

................................................................................................... p. 8Affiches

................................................................................................ p. 12Coffrets

*Offre valable sur les pochettes pour enseigner, les affichages, les fournitures et
les jeux. Hors produits en promotion. Uniquement sur www.mescartesmentales.fr.

Leçons et séances .................................................................... p. 4

.............................................. p. 5Packs pour enseigner

..................................................................................... p. 6Fournitures

........................................................ p. 6Mémos porte-clés

..................................................... p. 7Tableaux effaçables

...................................... p. 7Outils et cahiers de jeux

.................................................................. p. 10Jeux pour réviser

..................................................................................... p. 10Français

............................................................................................. p. 11Maths

............................................................ p. 11Autres matières

................................................................ p. 9Cahiers d’exercices

3

HELLO LES PROS !

5% DE RÉDUCTION  SUR NOTRE 
SÉLECTION POUR ENSEIGNER* 
AVEC LE CODE  ANGE



4 5

CM1
CM2

CP
CE1
CE2

AnglaisConçues avec des enseignants expérimentés, nos cartes mentales 
vous accompagneront au quotidien dans l’enseignement des maths 
et du français. Seules ou en complément de votre méthode, ces 
leçons et séances aideront vos élèves à apprendre avec plaisir !

Leçons et séances

Packs pour enseigner

CP
CE1
CE2

Pochette de cartes 
mentales pour enseigner 
le français au cycle 2 

49 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00264-9

CP
CE1
CE2

Pack pour enseigner au cycle 2 
(français et maths - CP, CE1, CE2) 

168 € 139 €

Pack avec affiches pour enseigner 
l’anglais en primaire 

52 € 50 €

CP
CE1
CE2

Pochette de cartes
mentales pour enseigner
les maths au cycle 2 

49 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00650-0

CM1
CM2

CM1
CM2

Pochette de cartes 
mentales pour enseigner 
les maths au cycle 3 

49 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00651-7 

Pochette de cartes 
mentales pour enseigner 
l’anglais en primaire 

34 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-01237-2

CM1
CM2

Pochette de cartes 
mentales pour enseigner 
le français au cycle 3 

49 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00265-6

CM1
CM2

Pack pour enseigner au cycle 3 
(français et maths - CM1, CM2) 

168 € 139 €

Pack intégral pour enseigner 
l’anglais en primaire 

62 € 59 €

 
 DÉROULEMENT DE LA SÉANCE 

Présentation de la séance  Durée : 10 min Collectif 
1. Introduction de la séance 

« Aujourd’hui, nous allons nous intéresser aux polygones et plus particulièrement aux triangles. Comme vous le savez, les triangles sont des formes géométriques qui ont trois côtés et trois sommets. Il existe plusieurs types de triangles : les triangles rectangles, qui possèdent un angle droit ; les triangles isocèles, qui ont deux côtés de même longueur ; les triangles équilatéraux qui ont leurs trois côtés de la même longueur. Enfin, il y a les triangles quelconques qui n’ont pas de propriété particulière. »  

2. Expliquer le travail des élèves 
« Pour vous entrainer à reconnaitre les différents types de triangles et à mémoriser les propriétés de ces derniers, vous allez, par groupe, jouer au jeu du Memory. Pour jouer à ce jeu, vous devrez associer trois cartes : une carte forme, une carte nom et une carte avec les propriétés du triangle. Lorsque vous aurez les trois cartes correspondantes, vous remportez le lot de cartes. » ð Montrer le jeu de Memory aux élèves. 

Règle du jeu : 
Toutes les cartes sont étalées les unes à côté des autres, face cachée, sur la table.  Le jeu tourne dans le sens des aiguilles d’une montre.  Tour à tour, les joueurs piochent trois cartes (une de chaque couleur) en essayant de retrouver les trios (illustration du triangle, nom du triangle, propriétés du triangle). Si le joueur remporte le trio, il peut rejouer une nouvelle fois. Le joueur qui remporte le plus de trios a gagné.  Le jeu s’arrête une fois que toutes les cartes ont été remportées.  

3. Vérifier la bonne compréhension du jeu 

Faire reformuler la consigne par un élève. 

4. Séparer la classe en plusieurs groupes et distribuer les jeux de Memory  

Manipulation Durée : 20 min Groupe 
Jeu de Memory : 
Chaque groupe place l’ensemble des cartes face cachée sur la table.  Le premier joueur retourne trois cartes (une de chaque couleur). Si les trois cartes ne forment pas un trio, le joueur les replace face cachée et passe son tour. Si les trois cartes retournées forment un trio, alors le joueur remporte les cartes et peut rejouer.   

Le jeu se poursuit jusqu’à épuisement des cartes situées sur la table de jeu.  Le joueur qui a remporté le plus de cartes a gagné.  

L’enseignant passe parmi les groupes et vient vérifier les différentes associations des élèves ainsi que le bon déroulement de la partie.  

	
				

	

 

 

 

 

 

 

  

  

Période / Date  

Effectif  

N° de séance  

Discipline Mathématiques 

Domaine Géométrie 

Niveau Cycle 3 

Activité Jeu de Memory et fiche d’exercices 

Type Séance d’entraînement 

Durée 40 minutes 

Matériel 

nécessaire 

- Carte mentale « Les triangles » 

- Jeu de Memory (en plusieurs exemplaires) 

- Fiche d’exercices 

Objectifs de fin 

de séance 

- Savoir qu’un triangle est un polygone à trois côtés 

- Identifier les différents types de triangles 

- Connaître les propriétés des différents types de triangles 

Compétences 

travaillées 

- Reconnaître des solides usuels et des figures géométriques 

- Se repérer et se déplacer 

- Se constituer des outils de travail personnel et mettre en place 

des stratégies pour comprendre et apprendre 

- Coopérer et réaliser des projets 

- Situer et se situer dans l’espace et le temps 

Attendus de fin 

de cycle 

- Reconnaître, nommer, décrire des figures simples ou complexes 

(assemblages de figures simples) : 

Ø triangles, dont les triangles particuliers (triangle rectangle, 

triangle isocèle, triangle équilatéral) 

- Reproduire, représenter, construire : 

Ø des figures simples ou complexes (assemblages de figures 

simples) 

Croisements  

entre 

enseignements 

-  

LES TRIANGLES 

8O leçons
photocopiables
en 3 formats

des cartes
mentales
à compléter

2 pochettes
pour enseigner 
+ 4O affiches

1OO cartes mentales
+ 1OO fichiers sons 
+ activités ludiques

un guide pratique

6O séances clé
en main + fiches

de préparation
modifiables 

à télécharger

CP
CE1
CE2

Enseignez l’anglais aux en primaire avec 
les cartes mentales : toutes les leçons 
indispensables de vocabulaire, d’expres-
sion et de culture anglaises pour aider 
les élèves à apprendre avec plaisir la 
langue de Shakespeare !

CM1
CM2

CP
CE1
CE2

https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-integral-enseigner-anglais/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-affiches-pour-enseigner-langlais/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pochette-de-cartes-mentales-pour-enseigner-les-maths-cycle-3-cm1-cm2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pochette-de-cartes-mentales-pour-enseigner-anglais/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/lecons-et-seances-cle-en-main/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-enseigner-au-cycle-2-cp-ce1-ce2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/lecons-et-seances-cle-en-main/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/lecons-et-seances-cle-en-main/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/mes-cartes-mentales-pour-enseigner-le-francais-cycle2-cp-ce1-ce2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pochette-de-cartes-mentales-pour-enseigner-les-maths-cycle-2-cp-ce1-ce2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/mes-cartes-mentales-pour-enseigner-le-francais-cycle-3-cm1-cm2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-enseigner-au-cycle-3-cm1-cm2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-affiches-pour-enseigner-langlais/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
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Lot
de 
10

Lot
de 
20

Voici nos fournitures gaies et ludiques pour accompagner joyeu-
sement les élèves dans leurs apprentissages ! Imaginées avec nos 
enseignants pilotes, ces fournitures sont idéales pour ancrer les 
connaissances dans la bonne humeur.

Avec nos kits, fabriquez vos mémos de 
maths et de français. Astucieux et colorés, 
ils compilent l’essentiel de nos astuces et 
peuvent être utilisés au cycle 2 comme 
au cycle 3. 
Format avant façonnage : 29,7 x 42 cm.
Format final : 5 x 13 cm. Attache incluse.

À l’unité : 3,50 €
Lot de 10 identiques : 15 €
Lot de 20 identiques : 20 €

Fournitures

Mémo porte-clés

Multiplication Grandeurs & mesures Fractions

Vocabulaire Nature & fonctionOrthographe

ConjugaisonÉcrire les sons

Achetez EN lot
et faites des
économies !

Géométrie

Calcul mental

Tableau de numération

Tableaux effaçables

Outils Cahiers d’autonomie

58 mots-mêlés 
— anglais (débutant)

dès 2 €/pièce
64 pages. Format A5.

Fiches personnages 
de la nature des mots

7,50 €/pièce
8 cartes format A5.

Grilles d’entraînement 
— multiplication

dès 2 €/pièce
64 pages. Format A5.

58 routines 
— multiplication

dès 2,50 €/pièce
64 pages. Format A5.

Conversion de contenance

Conversion de longueur Conversion de masse Tableau de numération
des nombres décimaux

Mon rituel du jour 3 tableaux de conversion

Légers et colorés, nos tableaux effaçables 
sont parfaits pour s’entraîner à l’infini. 
Format A4. Feutre non fourni.

À l’unité : 2,50 €
Lot de 10 identiques : 10 €
Lot de 20 identiques : 15 €

À mi-chemin entre le jeu et les exercices, nos cahiers 
d’autonomie peuvent être achetés à l’unité ou par lot 
de 10 ou 20 exemplaires.

https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/fournitures-pour-les-eleves/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/fournitures-pour-les-eleves/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/fournitures-pour-les-eleves/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-multiplication-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-grandeurs-mesures-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-fractions-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-vocabulaire-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-nature-et-fonction-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-orthographe-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-conjugaison-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-jecris-les-sons-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-geometrie-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-calcul-mental-mon-memo-porte-cles/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-outil-eleve-tableau-de-numeration-des-nombres-entiers/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-outil-eleve-3-tableaux-de-conversion/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-anglais-58-mots-meles-pour-sentrainer/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/fiches-perso-nature/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-multiplication-58-grilles-pour-sentrainer/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-multiplication-58-routines-pour-sentrainer/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-outil-eleve-tableau-de-conversion-contenance/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-outil-eleve-tableau-de-conversion-longueur/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-outil-eleve-tableau-de-conversion-masse/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-outil-eleve-mon-rituel-du-jour/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/ecole-outil-eleve-tableau-de-numeration-des-nombres-decimaux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
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Habillez les murs de votre salle de classe avec nos affiches ! Gaies 
et colorées, elles sont truffées d’astuces visuelles qui permettront 
aux élèves de retenir l’essentiel. Chaque affiche est imprimée au 
format A2 (59,4 x 42 cm) sur du papier 135g/m2.

CP
CE1
CE2

20 affiches de français (cycle 2) 
35 €

20 affiches de français (cycle 3) 
35 €

10 affiches d’anglais 
18 €

La nature des mots (cycle 3)
3,50 €

La fonction des mots
3,50 €

Les verbes irréguliers (anglais) 
3,50 €

Représentations de fractions 
3,50 €

Les tables de multiplication 
3,50 €

Retrouvez toutes nos affiches à l’unité sur www.mescartesmentales.fr

CP
CE1
CE2

20 affiches de maths (cycle 2) 
35 €

20 affiches de maths (cycle 3) 
35 €

6 affiches de conjugaison (cycle 2) 
15 €

6 affiches de conjugaison (cycle 3) 
15 €

CM1
CM2

CM1
CM2

CM1
CM2

CM1
CM2

CP
CE1
CE2

Affiches

CP
CE1
CE2

3e /B
re

ve
t

Un rappel
de la leçon

difficulté
progressive

Devenir un as en
anglais (débutant)
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00279-3

Devenir un as en
espagnol (débutant)
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00675-3

Devenir un as en
allemand (débutant)
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00676-0

Devenir un as en
italien (débutant) 
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00677-7
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FRANÇAIS

62
MINI-TESTS

Niveau
collège
5e, 4e, 3e

Grammaire --- orthographe --- conjugaison 

 Vocabulaire --- outils d’analyse

pour évaluer ses connaissances

500
questions

+ corrigés

plus de

ANGLAIS

62
MINI-TESTS

Niveau
renforcé

Grammaire --- conjugaison --- Expression

pour évaluer ses connaissances

Le prétérit
simple

BESOIN D’AIDE ?

 UTILISE LA CARTE C5 DE TON COFFRET !

35

Yesterday

Traduis en anglais.5

Je n’ai pas cuisiné pour le dîner.

Ce manteau appartenait à maman.

As-tu appelé la banque ?

Le prétérit simple exprime une action :
1

en cours

datée

non terminée

terminée

passée hypothétique

to create → 

to watch →

to see →

Conjugue au prétérit simple.2

to love → 

to be →

to drink →

to look →

to call →

to break→

to start →

to have →

to buy →

Réorganise les éléments de la phrase pour 

former une question.3

bedroom turn light you off the inyour

sodas partythe
buy you for

did

did

I  . . . . . . . . . .   the show yesterday.

Mary. . . . . . . . . . .   for being late.

The clothes . . . . . . . . . . .   outside in the wind.

The accident  . . . . . . . . . .           very fast.

They      football last year.

Complète avec les verbes proposés conjugués

au prétérit simple.

 to love - to play - to happen - to apologize - to dry

4

hier  yesterday

avant-hier  the day before yesterdayl’année dernière  last year

quand  when

en 2022  in 2022

il y a 2 ans  2 years ago

Pour parler d’une action passée

if only...

it’s time...

terminéeLisa visited France last year.

#f only # had his phone number, # would call him.

sans lien avec le présent

Marqueurs de temps

Le prétérit
simple

formes

utilisation

IYouShe, he, itWeYouThey

cookedcookedcookedcookedcookedcooked

cookcookcookcookcookcook

diddiddiddiddiddid

+ base verbaleSUJET base verbale

DidDidDidDidDidDid

Iyoushe, he, itweyouthey

cookcookcookcookcookcook

+ base verbaleSUJET+Did+Did

Forme affirmative

ED/d

Forme négative Forme interrogative+SUJET + not

notnotnotnotnotnot

verbes réguliers

DATée

Pour décrireune situationhypothétique

IYouShe, he, itWeYouThey

prétérit+ MODAL/

prétérit desverbes irréguliers

Formecontractéedidn°tC

Actionpassée, datée,terminée

Yesterday,# cooked aroast chicken.

13

www.mescartesmentales.fr© Éditions Eyrolles – Illustrations Filf

Le prétérit simple

C5

Cartes Anglais renforcé EP4.indd   35 17/02/2023   19:25

LES adjectifs

BESOIN D’AIDE ? UTILISE LA CARTE G12 DE TON COFFRET !

12

...s’accordent en genre....s’accordent en genre et en nombre....sont invariables.

Complète la définition. En anglais, les adjectifs...

1

Liza is wearing a blue shirt with large pants.She has a very sophisticated scarf, I thinkit is Swedish. I like her vintage look.

Entoure les adjectifs.
3

This class is so bored / boring.Tom was shocked /shocking to hear about the 
accident.
I was surprised / surprising to see you there.The new Bond movie was disappointing /
disappointed.

« -ed » ou « -ing » ? Entoure l’adjectif correct.

5

Place les adjectifs dans l’ordre.

6

young – delightful – Irisha

man.African – ancient – golden – large – oval – uglyan

plate.

Choisis entre adjectif « long » ou « court ».

2

long court
long court

crazy
dangerous
tall

interesting

handsome
happy
old

pretty

Forme des adjectifs avec les suffixes suivants.

4

child
care

break

ful
ish
able

funny
jewish

incredible
english

catholic
french

irish
beautiful

Coche les adjectifs ayant une majuscule en anglais.

7

homeless, golden , fearfuldoable , creative

nom 

these incredible birds

big

happy

stupid

amazing

Devant le nom qu’il qualifie

Adjectifs spécifiques au genre

Si plusieurs adjectifs épithètes,respect d’un  ordre précis

position

2 syllabesfinissant par -y

formes

1 syllabe

3 syllabes et plus

: décrit une  émotion/ressenti

2 syllabes (sauf -y)

1 - Opinion2 - Dimension3 - Age4 - Forme5 - Couleur6 - Origine7 - Matériau

 # met an English man. He is Buddhist.

 # bought an original, large, old, square,
red, English and metal box for my souvenirs.

ORDRE

nationalité

religion

pretty ; handsome

John is an anxious person.

courts

LONGS

DEVANT

ordre précis

Majuscule

invariables

spécifiques au genre

L’adjectif épithète se place

Jamais de -Saux adjectifs

Adjectifs

Adjectifs

  suffixe

Ajout d’un

Adjectif en -ed

: décrit la  cause de l’émotion

Adjectif en -ing

verbe 

#°m interested in this interesting book.

particularités

Les adjectifs

2 types

J’apprends l’anglais autrement - Niveau renforcé 

© Éditions Eyrolles – Illustrations Filf

Les adjectifs

G12

Cartes Anglais renforcé EP4.indd   12

500
questions

+ corrigés

plus de

MATHS

62
MINI-TESTS

nombres & calculs --- espace & géométrie

organisation & gestion des données

pour évaluer ses connaissances

500
questions

+ corrigés

plus de
propriétés
du triangle

BESOIN D’AIDE ?

 UTILISE LA CARTE E4 DE TON COFFRET !

Combien mesure la somme des angles d’un 

triangle ?1
180° 360°

0° 90°

Le triangle EFG est équilatéral. L’angle FGE 

mesure 60°. Combien mesurent EFG et GEF ?6
Chacun 110°

L’un 90° et l’autre 30°Chacun 45°

Chacun 60°

3 ça dépend
1 2

Combien y a-t-il de médianes dans un triangle ?
3

21

Une droite qui coupe le côté opposé 

en formant un angle droit.

Une droite parallèle au côté opposé.

Une droite qui passe par un sommet et 

coupe le côté opposé en son milieu.

Le côté le plus long.

Qu’est-ce qu’une médiane dans un triangle ?
2

Que possède un triangle isocèle ?
4

Trois angles de même mesure

Deux côtés de même longueur 

Trois côtés de même longueur

Un angle droit

Identifie chaque triangle.5
isocèle équilatéral rectangle

quelconque

Trace l’une des médianes du triangle KDO.

Voici le triangle isocèle KDO. 

KDO mesure 40°. Combien 

mesurent DOK et OKD ?
7

K

D

O

Droite passant par un sommet

Coupe le côté opposé en son milieu

Longueur du grand côté

Somme des longueursdes 2 autres côtés

Somme des angles = 180°

Droite passant par un sommet

Perpendiculaire au côté opposé

inégalitéstriangulaires

PROPRIétés 
du TRIANGLE

ANGLES

HAUTEURmédiane

Le triangle a 3 hauteurs.

A
A CAB + ABC + BCA =180

BB C
C9 cm

7 cm5 cm

Hauteur

Sommet

Côté opposé

Sommet

Médiane

Côté opposé// //

<

AC < AB + BCAB < AC + BC

BC < AB + AC

Le triangle a 3 médianes.

°

médiatrice

Droite perpendiculaireà un segment etpassant par son milieu

Le point d'intersectiondes médiatrices estle centre du cerclecirconscrit au triangle. 

Le triangle a 3 médiatrices.

www.mescartesmentales.fr© Éditions Eyrolles – Illustrations Filf
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Niveau
collège
5e, 4e, 3e

62 mini-tests français
8,95 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-01592-2

62 mini-tests
histoire-géo (brevet)
8,95 €

62 mini-tests anglais
8,95 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-01591-5

62 mini-tests maths
8,95 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-01593-9

5e

4e

3e

5e

4e

3e

Devenir un as en 
français — cycle 2
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00275-5

Devenir un as en 
maths — cycle 2
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00276-2

Devenir un as en 
français — cycle 3
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00277-9

Devenir un as en 
maths — cycle 3
7,50 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00278-6

CE1
CE2

CE1
CE2

CM1
CM2

CM1
CM2

Des exercices illustrés pour 
un apprentissage plus ludique

Ces joyeux cahiers d’exercices permettent 
de mettre en pratique l’essentiel des 
notions enseignées aux cycles 2, 3 et 4 (du 
CE1 à la 3e). À travers des exercices colo-
rés et ludiques, les enfants s’entraînent 
et révisent en s’amusant ! Corrigés inclus.

Cahiers 
d’exercices

R
en
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rc
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https://www.mescartesmentales.fr/produit/affiche-fonction-des-mots/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affiche-representation-de-fraction/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/affichages-format-a2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affichages-pour-la-classe-maths-cycle-2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affichages-pour-la-classe-maths-cycle-3/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affichages-pour-la-classe-francais-cycle-2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affichage-francais-cycle-3/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/10-affiches-anglais/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affiche-les-natures-grammaticales-des-mots-cycle-3/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affiche-format-a2-verbes-irreguliers-anglais/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/affiche-les-tables-de-multiplication/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/affichages-format-a2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/6-affiches-de-conjugaison-cycle-2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/6-affiches-de-conjugaison-cycle-3/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/affichages-format-a2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-anglais/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-allemand/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-espagnol/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-italien/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/francais-62-mini-tests-college/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/62-mini-tests-histoire-geo-brevet/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/62-minitests-anglais-renforce/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/maths-62-mini-tests-college/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-francais-cycle-2-ce1-ce2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-francais-cycle-3-cm1-cm2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-maths-cycle-2-cp-ce1-ce2-2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/cahier-dexercices-pour-devenir-un-as-en-maths-cycle-3-cm1-cm2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/jeux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/jeux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/jeux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
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Les personnages de l’histoire : 
identifier et situer les figures 
dans le temps
3,50 €

Shopping list : reconnaître 
les denrées alimentaires 
en anglais
3,50 €

Identifier et situer les pays 
de l’Union européenne
3,50 €

Let’s talk : comprendre et 
s’exprimer à l’oral (anglais)
3,50 €

Le cirque des nombres : 
manipuler les chiffres
et les nombres
3,50 €

La montre du temps : 
apprendre l’heure
3,50 €

5 jeux de maths
17,50 €  15 €

Les portes du labo : 
la bonne opération
3,50 €

Voyage dans l’espace : 
se repérer et se déplacer 
dans un quadrillage
3,50 €

Mon épicerie : manipuler 
la monnaie
3,50 €

Autres matières

Maths cycle 2
Rien de mieux que le jeu pour mettre en pratique la théorie et consolider 
les acquis. Chaque jeu contient un plateau, des cartes à découper ainsi qu’un 
mode d’emploi incluant au moins une variante. Les élèves s’entraînent au-
tour d’une notion particulière et travaillent sans même s’en rendre compte !  

Jeux pour réviser

La bronzette de la plage : 
nature des mots
3,50 €

5 jeux de français
17,50 €  15 €

La tempête des accords : identifier 
le genre et le nombre d’un GN
3,50 €

La course de phraseville : 
construire une phrase
3,50 €

Rapido météo : mettre au 
féminin et au pluriel (noms 
et adjectifs)
3,50 €

La fabrique à mots : 
construire et analyser 
les mots et expressions
3,50 €

Plateau format A4

Mode d’emploi
+ variantes au dos

cartes de jeu
à découper

corrigés
au verso

Français cycle 2

https://www.mescartesmentales.fr/produit/jeu-les-personnages-de-lhistoire/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/jeu-anglais-shopping-list/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/jeu-revise-ue/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/jeu-anglais-lets-talk/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/jeu-le-cirque-des-nombres-manipuler-les-chiffres-et-les-nombres/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/la-montre-du-temps/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/lot-de-5-jeux-maths-cycle-2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/les-portes-du-labo/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/voyage-dans-lespace/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/mon-epicerie/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/jeux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/jeux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/jeux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/la-bronzette-de-la-plage/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/lot-de-5-jeux-francais-cycle-2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/la-tempete-accords/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/la-course-de-phraseville/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/rapido-meteo/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/la-fabrique-a-mots/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/pour-les-profs/jeux/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
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Je réussis mon année de 6e

24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-02136-7

6e

Je réussis mon brevet - 2026 
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-01390-4

3e

CP
CE1
CE2

CP
CE1
CE2

CM1
CM2

CM1
CM2

Retrouvez l’essentiel du programme scolaire transformé en cartes 
mentales. Un outil efficace et synthétique qui couvre l’ensemble 
d’un cycle pédagogique pour aider les enfants à comprendre et 
à mémoriser facilement leurs leçons.

Coffrets

Français — cycle 2
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-212-57005-2

Maths — cycle 2
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN 978-2-212-57004-5

Français — cycle 3
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00150-5

Maths — cycle 3
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00151-2

Français — collège
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-212-57498-2

Maths — collège
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-212-57351-0

5e

4e

3e

5e

4e

3e

© Éditions Eyrolles – Illustrations Filf

J’apprends l’Histoire autrement 

Ses originesJules César, de son nom complet Caius Julius Caesar,  
est né vers 100 avant Jésus-Christ.

Issu d’une grande famille de Rome, il se fait remarquer  

par ses talents d’orateur, c’est-à-dire qu’il sait prendre  
la parole en public. 

Un homme politique redoutable
C’est un homme politique redoutable doté d’une grande ambition. Il fait des 

dons d’argent pour se faire des alliés et n’hésite pas à mettre ses opposants 

en prison. Ses nombreuses victoires militaires lui donnent un grand 

prestige. Il obtient le poste de consul. 
Un chef militaire victorieux

Son prestige augmente avec le nombre de ses victoires militaires. 

Il conquiert la Gaule en battant Vercingétorix, qui a uni les Gaulois. 

Il l’emporte ensuite dans la guerre civile contre son rival Pompée. 

Il part rétablir l’ordre en Égypte où il rencontre Cléopâtre dont il 

tombe éperdument amoureux. Il lui offre le trône d’Égypte. C’est après 

une victoire en Asie qu’il déclare cette célèbre phrase : « Veni, vidi, vici »,  

qui signifie « Je suis venu, j’ai vu, j’ai vaincu ».

Une fin tragique 
Son pouvoir à Rome est immense. Il reconstruit le forum et prend de plus en 

plus de décisions dont certaines en faveur des plus faibles. Il devient un véritable 

objet de culte ! Il apparaît même sur la monnaie romaine. Mais quelques 

sénateurs ne voient pas cette vénération d’un bon œil et craignent qu’il 

devienne roi de Rome. C’est alors qu’un complot est organisé, poussé 

par Brutus et Cassius, pour l’assassiner. En 44 avant Jésus-Christ, en 

pleine séance au Sénat, Jules César meurt sans avoir été empereur.

Après sa mort, plusieurs personnalités s’affrontent afin de 

récupérer le pouvoir, dont son fils adoptif Auguste, qui 

deviendra finalement empereur. 

JULES CÉSAR

Cartes Histoire EP9.indd   16

Cartes Histoire EP9.indd   16

J’apprends l’allemand — débutant
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-212-57420-3

J’apprends l’anglais — débutant
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-212-57106-6

J’apprends l’italien — débutant
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00306-6

J’apprends l’anglais — renforcé
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00010-2

J’apprends l’histoire autrement
26,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00413-1

P
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l’essentiel 
en carte mentale

+ des ressources
numériques
complémentaires

explications
simples au verso
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J’apprends l’espagnol — débutant
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-212-57172-1
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J’apprends le chinois — débutant
26,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00514-5
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environnement
crise sanitaire

économie

Trouver des
réponses collectives

Traité de Rome
Création de la CEE

6 pays membres

Dynamiser le commerce

Maintenir l°Union
difficultés

Refus de
nouveaux conflits

Alliance France / Allemagne
mise en commun
d°une partie du

charbon et de l°acier

Zone sans frontières
Monnaie unique
Citoyenneté européenne

Europe en
partie détruite

ORIGINESDÉFIS

LA CONSTRUCTION 
EUROPÉENNE

GRANDES ÉTAPES

12 pays membres

But Buts

Suite à la sortie du Royaume-Uni,
l°UE compte 27 pays en 2022. 

Sortie du
Royaume-Uni

Création de l°UE

COMMUNAUTÉ
ÉCONOMIQUE ET EUROPÉENNE

Traité de Maastricht

1945

Crise financière
en Grèce2008

2020

1957

UNION EUROPÉENNE
1992

Pays de la CEE en 1957
Pays de l°UE en 1992
Pays de l°UE en 2013

Légende

20$

$

www.mescartesmentales.fr© Éditions Eyrolles – Illustrations Filf

H59

Du XXe siècle à nos jours
La construction européenne

Crainte qu°il devienne
 roi

A9

CHEF MILITAIRE
VICTORIEUX

HOMME POLITIQUE
REDOUTABLE

Alliances par
dons d'argent

Ennemis emprisonnés

Devient consul

Conquiert la Gaule en

battant Vercingéto
rix

Gagne la guerre civ
ile

Pouvoir immense

grande vénération

Complot

assassiné
au Sénat

en éloquence

issu d'une famille riche

Bon élève

Né en 100 avant J
.-C.

Caius Julius Caesar
SES ORIGINES

SES SUCCES

UNE FIN TRAGIQUE

Asie
Égypte

Victoires lointaines

JULES CÉSAR

Veni, vedi, vici

#l ne serajamais
empereur !

-44
Beaucoup d'ennemis

100 - 44 avant J.-C.

www.mescartesmentales.fr
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H9

Antiquité 

Jules César

22/06/2022   21:21
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J’apprends les multiplications
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-00982-2

Je réussis mon bac de français 
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-02604-1

J’apprends le français (FLE)  
24,90 €
Éditions Eyrolles
ISBN : 978-2-416-02436-8
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PARUTION  
RENTRÉE 2026

PARUTION  
JUIN 2026

https://www.mescartesmentales.fr/produit/coffret-je-reussis-mon-annee-de-6e/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/coffret-je-reussis-mon-brevet/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/carte-mentale-mathematique-cycle-3-cm1-cm2-6e/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/mes-lecons-de-maths-en-cartes-mentales-coffret-college-5e-4e-3e/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/mes-lecons-de-maths-en-cartes-mentales-coffret-cycle-2-cp-ce1-ce2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/coffret-mes-lecons-de-francais-en-cartes-mentales-cycle-3-cm1-cm2-6e/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/mes-lecons-de-francais-en-cartes-mentales-coffret-cycle-2-cp-ce1-ce2/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/boutique-magique/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/mes-lecons-de-francais-en-cartes-mentales-coffret-college-5e-4e-3e/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/coffret-japprends-lhistoire-autrement/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-allemand-integral/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/coffret-japprends-langlais-autrement/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-integral-italien/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/coffret-japprends-langlais-autrement-niveau-renforce/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/pack-integral-espagnol/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/coffret-japprends-le-chinois-autrement/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
https://www.mescartesmentales.fr/produit/japprends-les-multiplications-autrement/?utm_campaign=Cataloguepros&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
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.......................................................................................................................................................... .................. € ................ = .................. €

.......................................................................................................................................................... .................. € ................ = .................. €

Désignation Prix unitaire MontantQuantité

Vos articles

= .................. €

.................. €

Frais de livraison : 7,50 € x ..........

Frais de port : 7€50 pour la France métropolitaine, offerts dès 75€ d’achat. 

Autres destinations : contactez-nous afin d’obtenir un devis personnalisé

ou passez commande sur notre site.

TOTAL DE LA COMMANDE

Mandat administratif (mairies, écoles, établissements publics...)
Paiement à la livraison. Merci d’indiquer le SIRET de l’établissement payeur afin que nous déposions la 

facture sur Chorus Pro : ............................................................................................................

Adressez ce bon de commande par voie postale à LE LABO MES CARTES MENTALES -  
4 passage du Grand Cerf  - 75002 Paris ou par mail à contact@mescartesmentales.fr

Chèque à l’ordre de Mes Cartes mentales (joint au BDC ou envoyé à l’adresse indiquée ci-dessous)

Virement bancaire — IBAN : FR76 1027 8063 6800 0207 4490 105

Règlement Pour régler par carte bancaire ou PayPal, passez commande sur www.mescartesmentales.fr

Retrouvez nos  ressources 
ludiques en ligne

DO IT YOURSELF, ASTUCES, EXERCICES...

Site internet

Blog et cartothèque

Espace prévention

Club Superprofs

Espace enseignant

Ressources coffrets

Pour découvrir la gamme,
télécharger des extraits
ou passer commande.
www.mescartesmentales.fr

Pour télécharger cartes
mentales inédites, activités
ludiques et astuces visuelles.

Plein de ressources 
pour votre classe.

Pour télécharger les
ressources complémentaires
associées à votre coffret.

Pour télécharger les fiches
de préparation et activités
associées à chaque leçon
de votre pochette.

Pour télécharger nos cartes
mentales de prévention
et sensibiliser petits et grands.

BON DE COMMANDE

Prénom :

E-mail :

Code postal :

Entreprise ou établissement scolaire (facultatif) :

Adresse de livraison :

Bâtiment, appartement, lot, etc. (facultatif) :

Nom et adresse de facturation (si différente) :

Nom :

N° de tél. :

Ville : Pays :

Vos coordonnées

téléchargez le bon
de commande complet
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Découvrez notre

GRATUIT
OUVERT À TOUS
CONÇU AVEC DES EXPERTS

ESPACE PRÉVENTION

Faire de la prévention dès le plus jeune âge peut 
avoir un impact réel et durable sur la santé et le 
bien-être des enfants, les aidant à se développer 
de manière saine et équilibrée. 

Retrouvez toutes nos cartes mentales de préven-
tion réalisées avec des experts (soignants, secou-
ristes, associations…) sur l’espace dédié ! 

Toutes les ressources, conçues bénévolement, 
vous sont proposées gratuitement.

17
1815

de nombreuses
ressources

à télécharger !

DANGERS DU
NUMÉRIQUE

SÉCURITÉ
ROUTIÈRE

SANTÉ ET
BIEN-ÊTRE

HARCÈLEMENT
SCOLAIRE

GESTION
DES ÉMOTIONS

PORTER
SECOURS

VIOLENCES
INFANTILES

TROUBLES
DYS
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