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J’APPRENDS
facilement

JE M’ENTRAÎNE
régulièrement

JE RÉACTIVE
de manière ludique

1 2 3

UNE MÉTHODE EFFICACE POUR APPRENDRE
LE FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE - FLE

Grâce aux cartes mentales et à l’audio 
associé, je retiens rapidement l’essentiel 

pour m’exprimer au quotidien.

Avec le cahier d’exercices, je revois 
les bases et/ou vérifie mes acquis 

avec plaisir.

Grâce aux accessoires, j’ancre les 
connaissances dans la mémoire à long 

terme, en sollicitant le bon souvenir
au bon moment.

Nouveau vocabulaire, nouvelles règles... Apprendre le français, c'est un grand défi ! 
Cela demande la méthode et de l’entraînement. Pour vous accompagner dans votre 

apprentissage, découvrez nos cartes mentales et outils astucieux qui vous permettront 
d’acquérir des bases solides et de progresser sereinement.
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une robe

un tee-shirt

un sweat

une chemise

une jupe

un pantalon

un short

une salopette

un pull/pull-over

une culotte

un caleçon

des collants

LESVÊTEMENTS

EN PRATIQUE
Emma porte sa chemise rose.Peux-tu t°habiller rapidement ? Enlevez vos manteaux !

un manteau

un imperméable

une veste

des chaussettes

www.mescartesmentales.fr
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Les vêtements
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#MPÉRATIF PRÉSENT
PRÉSENT 

#MPARFAIT

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

PASSÉ COMPOSÉ
FUTUR

(tu)
(nous)
(vous)

VERBE
à conjuguer

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

LES FORMES DE PHRASE

FORME
AFFIRMATIVE

FORME
NÉGATIVE

FORME
#NTERROGATIVE

NON

OUI

VERBE
à conjugue

r

Je, J°
Tu
#l, elle, on

Nous
Vous
#ls, elles

MA LISTE DE VOCABULAIRE

https://www.mescartesmentales.fr/?utm_campaign=extraits-FLE&utm_medium=pdf&utm_source=pdf


Écoutez ! Anna

« Un très bon outil pour 
progresser rapidement et 
acquérir des bases solides. 

Les audios associés sont un 
vrai plus pour perfectionner 

sa prononciation. 
Je recommande. »

90 CARTES MENTALES
POUR APPRENDRE LES 
BASES DU FRANÇAIS

AUDIOS INCLUS

TESTÉ ET 
APPROUVÉ
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4 INTERCALAIRES

LES RÈGLES 
ESSENTIELLES

www.mescartesmentales.fr

SÉLECTION FLE MES CARTES MENTALES
comprendre . mémoriser  . réussir

https://www.mescartesmentales.fr/?utm_campaign=extraits-FLE&utm_medium=pdf&utm_source=pdf


une robe

un tee-shirt

un sweat

une chemise

une jupe

un pantalon

un short

une salopette
un pull/pull-over

une culotte

un caleçon

des collants

LES
VÊTEMENTS

EN PRATIQUE
Emma porte sa chemise rose.
Peux-tu t°habiller rapidement ?

 Enlevez vos manteaux !

un manteau

un imperméable

une veste

des chaussettes
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Les vêtements
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DES LEÇONS SYNTHÉTIQUES
QUI RÉSUMENT L’ESSENTIEL

DES DESSINS 
ET DES 
COULEURS 
POUR MIEUX 
RETENIR

UNE STRUCTURE 
QUI FACILITE LA
MÉMORISATION

DES NOTIONS 
POUR S’EXPRIMER
AU QUOTIDIEN
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Voulez-vous un apéritif ?

Préfères-tu les frites
ou les brocolis ?

Voix montante

Accent sur la dernière
syllabe du mot

Pour poser une question

Se termine par un
point d’interrogation

Où habitent
Simon et Lola ?

Vous avez
un chien ?

Vous êtes polonais ?

Payez-vous 
par chèque ?

Est-ce que tu 
as pris ton short ?

Mot interrogatifinversion sujet-verbe EST-CE QUE...ajout DU

LA PHRASE
#NTERROGATIVE

CONSTRUCTION

DÉFINITIONA L°ORAL

langage
courant

www.mescartesmentales.fr© Éditions Eyrolles – J’apprends le FLE autrement - Niveau débutant – Illustrations Filf

Grammaire 
La phrase interrogative
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PRéSENT 

imparfait

impératif
passé composé futur

Elles ont une maison.

Nous avons froid.

 Age^

Famille Possession

Tu as un chien.

J°ai deux frères. 

Clara a 12 ans. 

Sensation
Animal de compagnie

conjugaison
LE VERBE AVOIR

utilisation

J’

Tu

Il/elle/on

Nous

Vous

Ils/elles

J’

Tu

Il/elle/on

Nous

Vous

Ils/elles

J’

Tu

Il/elle/on

Nous

Vous

Ils/elles

J’

Tu

Il/elle/on

Nous

Vous

Ils/elles

ai

as

a

avons 

avez

ont

ai

as

a

avons 

avez

ont

eu

eu

eu

eu

eu

eu

aurai

auras

aura

aurons

aurez

auront

avais

avais

avait

avions

aviez

avaient

Aie

Ayons

Ayez

Vous avez les yeux bleus.
Description physique
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Le verbe avoir

C11

G0102436 Cartes coffret  FLE EP1.indd   38 02/12/2025   13:56

conjugaison

www.mescartesmentales.fr

SÉLECTION FLE MES CARTES MENTALES
comprendre . mémoriser  . réussir

https://www.mescartesmentales.fr/?utm_campaign=extraits-FLE&utm_medium=pdf&utm_source=pdf


quotidien

Il vous faudra autre chose ? 

Avec ceci ?

un kilo de...

une barquette de...

3 tranches de...

Bonjour, je voudrais...

une tarte aux fraises

un gâteau au chocolat

une baguette

un croissant

un pain au chocolat
une brioche

Ce sera tout. Merci.

Ce sera tout ?

Bonjour, vous désirez ? 

a fera 10 euros.

AU MARCHÉ

CLIENTVENDEUR

Bonjour, je vais prendre...

A LA BOULANGERIE

FAIREDES COURSES
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Quotidien 
Faire des courses
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vocabulaire

regarder
la télévision

lire
un livre

jouer aux
jeux vidéo

jouer à un
jeu de société

dessinerpeindre

jardiner

voyager

cuisiner

jouer au football

faire du vélo

nager

courir

randonner

danser

tennis
pêcher

aller
au cinéma

l

LES LOISIRS
EN PRATIQUE

J°aime écouter de la musique.
Je n°aime pas cuisiner.

Je préfère jouer au foot.
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Vocabulaire 
Les loisirs
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DES APPRENTISSAGES 
PLUS AGRÉABLES

UTILISENT LE 
FONCTIONNEMENT 
NATUREL DU CERVEAU

ADAPTÉES À TOUS :
ENFANTS, ADOS, 
ADULTES, PROFS...

www.mescartesmentales.fr

LES ATOUTS DES
CARTES MENTALES

SÉLECTION FLE MES CARTES MENTALES
comprendre . mémoriser  . réussir

https://www.mescartesmentales.fr/?utm_campaign=extraits-FLE&utm_medium=pdf&utm_source=pdf


www.mescartesmentales.fr
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GRAMMAIRE
• L’alphabet
• La prononciation des lettres
• La phrase simple
• La phrase négative
• La phrase interrogative
• Les mots interrogatifs
• Le groupe nominal
• Le genre et le nombre
• Le féminin
• Le pluriel
• Les déterminants
• Les articles partitifs
• Les démonstratifs
• Les adjectifs
• Les pronoms
• Les possessifs
• Les prépositions de lieu
• Les prépositions de temps
• Les adverbes
• Comment utiliser c’est,

ce sont, en, y, où, voici, voilà
• Le comparatif
• Le superlatif

CONJUGAISON
• L’axe du temps
• Méthode pour bien conjuguer
• Le verbe
• Les verbes pronominaux
• Le présent de l’indicatif
• Le passé composé
• Le futur de l’indicatif
• L'imparfait de l’indicatif
• L'impératif présent
• Le verbe aller
• Le verbe avoir
• Le verbe être
• Le verbe faire
• Verbes quotidiens : 1er groupe
• Verbes quotidiens : 

2e et 3e groupes

• Ma journée
• Dans la classe
• Le système scolaire français
• La météo
• L’heure
• Au restaurant
• Chez le médecin
• Faire des courses 
• Acheter un vêtement
• Demander son chemin 
• Utiliser les transports
• La France
• Paris
• Les fêtes
• Les jours fériés français

QUOTIDIEN
• Les règles de politesse
• Les salutations
• Présente-toi
• Je me décris
• Exprimer ses goûts
• Les sentiments positifs
• Les sentiments négatifs

• La maison
• Le jardin
• La cuisine
• La chambre
• Le salon
• La salle de bains
• Le corps
• Le visage
• Les vêtements
• Les accessoires de mode
• Les animaux de compagnie
• Les animaux de la ferme
• Les animaux de la forêt
• Au zoo
• Les fruits
• Les légumes
• Dans mon chariot
• Les boissons
• En ville
• Les moyens de transport
• Les sports
• Les métiers
• Les loisirs
• La musique

VOCABULAIRE
• Les nombres de 1 à 90
• Les nombres de 20 à 1 000
• Les couleurs
• La famille
• Le calendrier
• Noël
• Carnaval
• A l'école

https://www.mescartesmentales.fr/?utm_campaign=extraits-FLE&utm_medium=pdf&utm_source=pdf
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100 EXERCICES ILLUSTRÉS POUR 
UN APPRENTISSAGE LUDIQUE

VALORISATION DE
LA PERSÉVÉRANCE

NOTIONS ESSENTIELLES
DE LA VIE QUOTIDIENNE

www.mescartesmentales.fr

CORRIGÉS INCLUS
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#MPÉRATIF PRÉSENT
PRÉSENT 

#MPARFAIT

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

PASSÉ COMPOSÉ
FUTUR

(tu)
(nous)
(vous)

VERBE
à conjuguer

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

LES FORMES DE PHRASE

FORME
AFFIRMATIVE

FORME
NÉGATIVE

FORME
#NTERROGATIVE

NON

OUI
VERBE
à conjugue

r

Je, J°
Tu
#l, elle, on

Nous
Vous
#ls, elles

MA LISTE DE VOCABULAIRE

DES OUTILS LUDIQUES POUR 
RÉACTIVER LA MÉMOIRE

BLOC DE 50 FEUILLES
POUR S’ENTRAÎNER

BLOC CONJUGAISON
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BLOC VERBE

BLOC PHRASES

www.mescartesmentales.fr

BLOC VOCABULAIRE
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32,40€

UNE GAMME COMPLÈTE POUR FACILITER
VOTRE APPRENTISSAGE DU FRANÇAIS !

24,90€

#MPÉRATIF PRÉSENT
PRÉSENT 

#MPARFAIT

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

PASSÉ COMPOSÉ
FUTUR

(tu)
(nous)
(vous)

VERBE
à conjuguer

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

je, j°
tu
il, elle, on
nous
vous
ils, elles

LES FORMES DE PHRASE

FORME
AFFIRMATIVE

FORME
NÉGATIVE

FORME
#NTERROGATIVE

NON

OUIVERBE
à conjugue

r

Je, J°
Tu
#l, elle, on

Nous
Vous
#ls, elles

MA LISTE DE VOCABULAIRE

52€
59,40€

Un étui à passeport
offert avec le pack intégral

Je découvre la sélection FLE
www.mescartesmentales.fr
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