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DU QUOTIDIEN

Vital

Dangereux
Coup de soleil

Parasol

vieillissement peau

Lunettes de soleilChapeau ou casquette T-shirt anti UV

30min/jour
Vitamine D

SOLE#L

#ndice 

Toutes les 2 heures
Après chaque bain

50

LES BONS ACCESSOIRES

CREME SOLAIRE

SE PROTÉGER DU SOLEIL
* Peaux claires
* Taches de rousseur


